» Spasavanje od snega, sneznih
nanosa i lavina

EmMnHa Muxajnosun



» Spasavanje od snega sprovodi se onda
kada preti opasnost od rusenja objekta
zbog tezine snega, zatrpavanja
saobracajnica posle dugotrajnih 1 obilnih
padavina ili odsecanja pojedinih naselja ili
podrucja od ostalog sveta.

» RascisCavanje snega s ravnih krovova
obavlja se skidanjem snega lopatama.
Sneg s kosih krovova skida se guranjem
lopatama ili drvenim motkama.
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« Spasavanje iz sneznih nanosa je veoma
tesko jer vetar ponovo nanosi vec ocisceni
sneg. 1o spasavanje cesto ima tragicne
posledice | za same spasioce jer mogu biti
zatrpani sneznim nanosima. Spasavanije iz
sneznih nanosa treba izvoditi samo s
potrebnom mehanizacijom uz
preduzimanje posebnih mera zastite
spasioca.
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e Spasavanje ugrozenih osoba u lavinama
je veoma otezano zbog velike koliCine
snega koja se moze naci na ugrozenim
osobama. Samo pretrazivanje i pronalazak
ugrozenih osoba nije moguce bez
posebno dresiranih pasa, posebne
opreme | posebno osposobljenih spasioca
sa specifichom opremom za pronalazenje
zatrpanih osoba. Samo spasavanje
zatrpanih u objektima koji su zatrpani
snegom izvodi se rascisScavanjem prolaza
do objekata ili probijanjem tunela do
ugroéenlh OSOba EmuHa Muxajnosuh 4



* Pri spasavanju spasioci moraju voditi
racuna da praveci veliku buku kod
spasavanja ili pomicanjem predmeta ili
snega ne izazovu nastanak lavine.

« Kod pronalaska i spasavanja ugrozenih u
snegu, nanosu ili lavini Cesto su prisutne
povrede od smrzavanja.

* Promrzlim osobama potrebno je pruziti
prvu pomoc i zbrinuti ih dok se ne stvore
uslovi za siguran prevoz u zdravstvenu
ustanovu.
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« Spasavanje od promrzlina

— Promrzline nastaju direktnim delovanjem
niskih temperatura na zivo tkivo, uglavnom na
spoljasnje delove tela. lako povrede od
hladno¢e mogu nastati | pri temperaturi iznad
taCke smrzavanja, prava smrzotina nastaje
samo kad je temperatura ispod 0 °C. Tada se
u Celijskoj i izvancelijskoj teCnosti stvaraju
ledeni kristali koji unistavaju strukturu tkiva i
njenu funkciju. Poput opekotina i promrzline
mogu zahvatiti samo kozu, ali i dublje delove
tkiva.
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* Prvi znak stetnog delovanja niske
temperature je osecaj hladnoce na
krajnjim delovima tela. Ako se ne spreci
dalje delovanje hladnoce, javlja se bol
razliCitog intenziteta, oblika | vremena
trajanja. Nagli prestanak osecaja hladnoce
| bola pouzdan je znak pocCetka procesa
smrzavanja. Na kozi se u pocetku javlja
crvenilo, katkad bledilo, svrab | pecenje.
Posle toga koza postaje plaviCasta, a za
sat, dva javlja se otok. Posle nekoliko sati
mogu se javiti mehuri ispunjeni sukrvicom.
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» Postupak s povredenim od promrzlina:

— Povredenoj osobi ne smeju da se trljaju ohladeni
delovi tela, buse mehuri, stavljaju bilokakve masti ili
prasak, ne sme se dopustiti kretanje osobi s
promrzlim stopalom, kao | promrzli deo tela zagrevati
termoforima ili ugrejanim predmetima. Ne dopusta se
pusenje ni uzimanje alkoholnih piéa.

— Odecu i obucu treba skidati samo u uslovima
osigurane zastite od daljeg gubitka telesne toplote.
Povredenog treba preneti u toplu prostoriju. Delovi
odece koji su zalepljeni uz smrznute delove tela na
smeju se nasilno skidati. Potrebno je skinuti sve
predmete koji stezu, npr. prsten, narukvice, rukavice,
obucu, Carape, itd.
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» Postupak s povredenim od promrzlina:

— Promrzle delove tela prekriti Cistom gazom
(kao kod opekotina), ali se ne smeju
omotavati zavojem, navlaciti Carape ili
rukavice i sl.

— Promrzle delove nogu treba imobilisati | staviti
ih u podignut polozaj da bi se izbeglo dalje
oticanje.
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» Postupak s povredenim od promrzlina:

— Ako uz lokalnu povredu promrzline postoji i opsta
pothladenost, potrebno je osobu smestiti u toplu
prostoriju. Vlaznu odecu treba zameniti suvom,
zamotati je novinama ili drugim izolacijskim
materijalima. Pothladenu osobu treba dodatno
zagrevati termoforima s toplom vodom ili elektricnim
termoforima, ali ne uz samo telo ve¢ izmedu odece.
Na promrzle delove tela ne smeju se stavljati
zagrejana tela.

— Pothladenoj osobi potrebno je davati tople napitke, ne
vruce ili zasecereno pice, i nikako alkoholna pica.
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Jedinice za
spasavanje na
nepristupacnim

terenima
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— Organizacija i sprovodenje zastite i spasavanja na
nepristupacnim terenima obuhvata spasavanje na
planinama, iz sneznih lavina, jama, pecina i sa sli¢nih
mesta. Nadlezna sluzba organizuje sprovodenje
zastite i spasavanja od nesreca na nepristisacnim
terenima. U zastiti i spasavanju od nesreca na
nepristupacnim terenima, na zahtev nadlezne sluzbe,
ucCestvuje Gorska sluzba spasavanja Srbije (GSS)
kao specijalizovana jedinica u ovakvoj vrsti
spasavanja.

— U slucaju nesreca u kojima je ugrozen vedi broj ljudi ili
je neophodna dodatna pomoc¢ u ljudstvu | materijalnim
sredstvima, u akciju spasavanja ukljucuju se druge
organizacione jedinice, Vojska Srbije i ovlaséena i
osposobljena pravna lica.
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* Domeni spasilackih akcija GSS Srbije jesu:

— Spasavanje u opstim planinskim uslovima - uklju€uje
pretragu, pruzanje prve pomoci i evakuaciju ljudi u nevolji ili
povredenih osoba na planinama. Povod za ovakve intervencije
obiCno su nesrece na pesackim turama, planinarenju ili
nordijskom skijanju.

— Spasavanje u skijaskom centru - koje uklju€uje potragu za
izgubljem skijasima, pruzanje prve pomoci i pomoci pri
transportu u vecim ski centrima, Pored toga, obavlja se daleko
riziCnija operacija evakuacije skijasa sa ziCara u slu€aju da one
prestanu da rade.

— Spasavanje u steni - ukljuCuje pristup, pruzanje prve pomodi i
evakuaciju ljudi iz stena, a sama operacija zahteva poznavanje
tehnika kretanja u steni, snegu i ledu. Tokom ove vrste
spasavanja koriste se specijalno razvijene strategije za pretragu,
pristup, pomoc¢ i evakuaciju ljudi u nevolji. Ovaj tip spasilackih
akcija uvek se izvodi u saradnji sa penjackim odsecima
planinarske asocijacije.
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« Spasavanje u pecini - verovatno predstavlja
najzahtevniji vid spasavanja, u kom se cesto
javlja i potreba za speleoronjenjem, a obavlja se
u prirodnim i vestackim pec¢inama i jamama.
Ovaj tip akcija se izvodi uz najtesnju mogucu
saradnju spasilacke sluzbe, speleoloskog
odseka i ronilackih klubova

» Spasavanje u urbanim uslovima - obavlja se u
uslovima koji su usledili nakon elementarnih
katastrofa, rusenja velikih zgrada i sli¢nih
nesreca u gradskim sredinama.
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» Clanstvo GSS saginjavaju dobrovoljci koji
su uspesno savladali zahtevan
visemesechni kurs obuke, koji obuhvata
kako znanja tehniCke prirode, tako |
savladavanje pruzanja prve pomoci.
Svako od Clanova svake godine prolazi niz
iIntenzivnih testiranja, kako fiziCke
pripremljenosti | tehniCke osposobljenosti
za izvodenje akclja, tako | poznavanja |
pruzanja prve pomoci koje je neophodno
za uspesno obavljanje spasilackih akcija.
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Spasavanje od posledica groma
| strujnog udara

EmunHa Munxajnosuh 16



« Kod osoba koje su prezivele udar groma
mogu se primetiti manje ili vise izrazene
srcane smetnje, vrtoglavica, gubitak
pamcenja, probijena bubna opna il
gubitak svesti. Na kozi se mogu videti
opekotine razliCitog oblika. U najtezim
slucajevima javljaju se ugljenisani pojedini
delovi tela.
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» Postupak s povredenim:

— Povredenom od udara groma moze se odmah
pri¢i bez ikakve opasnosti.

— Treba ustanoviti da li povredeni dise. Ako ne
diSe, odmah treba zapoceti s vestackim
disanjem | masazom srca. Kod zrtve udara
groma disanje moze samo privremeno zastati.

— Onesvescenu osobu treba postaviti u bocni
polozaj. Gotovo 80% Zrtava udara groma ima
razliCit stepena poremecaja svesti, od
Kratkotrajne nesvestice do dubokog |
dugotrajnog komatoznog stanja.
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» Postupak s povredenim:

— Potrebno je pregledati ima li zrtva jos kakve
povrede. Osim toga, treba obratiti paznju na
mogucu povredu ki€me.

— S ranama i opekotinama potrebno je postupati
kao sa opekotinama bilo koje vrste.

— Strujni udar ili elektrosok nastaje kod osoba koje
su bile ukljuCene u strujni krug. Najcesci
neposredni uzrok smrti kod udara struje je
prestanak rada srca i plu¢a. Pretvaranjem
elektricne energije u toplotnu nastaju povrede
tkiva - opekotine, a pretvaranjem u svetlosnu
energiju nastaju manje povrede oka ako je
svetlosni bljesak nastao u radijusu oka.
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» Postupak s povredenim:

— Kod dodira osoba s uredajima pod naponom moze
dodéi do gréa misi¢a koji grée Saku, tako da se stradali
ne moze odvojiti od izvora struje. Stradali se ne sme
dirati pre nego se prekine strujni krug pomocu sklopki,
osiguraca, uticnice ili odstranjenjem zice pomocu
izolacionog materijala (plastika, suvo drvo, gumeni
proizvodi i1 dr.) ili povlacenjem stradalog pomocu
izolacionih predmeta ili suve odece.

— Pri blazem udaru struje stradali je bled, uplasen,
sirokih zenica (znakovi stresa). Kod tezeg udara
obiCno je Covek bez svesti, najcesce nekoliko minuta,
sto se moze produziti i u visednevnu komu. Ako
stradali prezivi to stanje obi¢no je dezorijentisan
(izgubljen) i nemiran. Posle pruzene prve pomoci
stradalog je potrebno uputivpa-pregled kod lekara. 2



» Postupak pri strujnom udaru:

— Prvo treba sto je pre moguce prekinuti dodir
stradalog s izvorom struje, jer svaka sekunda
dodira duze umanjuje mogucnost
prezivljavanja.

— Stradalog treba staviti da lezi na ledima |
ustanoviti stanje svesti. Ako je stradali bez
svesti, a dise i srce radi, potrebno je spreciti
gusenje jezikom | postaviti ga u bocni polozaj.

— Ako stradali ne dise i ne radi mu srce, treba
odmah zapoceti vestacko disanje i masazu
srca. Vestacko disanje i masazu srca
potrebno je sprovoditi ako treba | duze vreme.
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» Postupak pri strujnom udaru:

— Pri pregledu stradalog od posledica strujnog
udara potrebno je voditi racuna o0 mogucim
povredama na gotovo svim delovima tela
zbog moguceg pada sa stolice, merdevina,
skele, s visine i dr.

— Ako su od posledica strujnog udara nastale
opekotine, postupak je isti kao kod drugih
opekotina.
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» Spasavanje od posledica
delovanja vetrova

EmMnHa Muxajnosun
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— Potrebno je istaknuti da se ni jedna nepogoda
ne javlja toliko Cesto | zajedno s drugim
nepogodama kao vetar. Zato su | posledice
koje se tada javljaju daleko slozenije, kao |
mere zastite i spasavanja.

— Ako pozar nosen vetrom preti da se prosiri na
vecCu povrsinu sumskog kompleksa, ili ugrozi
naselje, moraju se primeniti odgovarajuce
mere zastite od pozara. U zavisnosti od
ocCekivanih ili nastalih okolnosti preduzimaju
se | druge mere zastite (evakuacija osoba i
imovine, spasavanje domacih i divljih
zivotinja, 1 dr.).
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« Kada se vetrom prenose opasne materije,
onda se primenjuju mere zastite |
spasavanja osoba i zivotinja prema planu
evakuacije | spasavanja od opasnih
materija.

» Ako se zbog vetra pojavi opasnost od
poplava prostora i podrucja uz more,
jezera i reke, ili je zbog nevremena
ugrozen morski saobracaj, ili objekti na
rekama i jezerima, preduzimaju se sve
mere zastite predvidene planom za
spasavanje na vodi.

EmMnHa Muxajnosunh

25



« Zbog pojave snezne oluje, sneznih nanosa ili lavina
prouzrokovanih vetrom mogu nastati posledice koje
iziskuju posebne mere zastite prilikom spasavanja.
Zavisno od ocekivane ili nastale opasnosti preduzimaju
se mere zastite predvidene planom za ovakve situacije.
Zbog vetra Cesto dolazi do prekida vodova elektriChe
energije, sto obavezuje elektrodistribuciju da iskljudi iz
napona ostecene ili ugrozene vodove. Nepravovremeno
IskljuCenje iz napona ostecenih ili ugrozenih vodova
moze prouzrokovati pozare ili ugroziti osobe, posebno u
naseljima gde su izvedeni nadzemni vodovi. lzvan
naselja su ugrozene osobe na saobracajnicama i
putevima ispod visokonaponskih vodova.

EmMnHa Muxajnosun 26



» /bog vetra u planinskim i brdskim
predelima moze doci do odronjavanja
kamenja, terena | stabala na
saobracajnice, puteve i staze, pa je zbog
toga potreban pojacani oprez.

« Kod prevrtanja vozila od posledica vetra
pri spasavanju posebna paznju mora da
se posveti osiguranju vozila od naknadnog
pomeranja, pa tek onda izvoditi
spasavanje iz prevrnutih vozila.
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« Spasavanje zivotinja

EmMnHa Muxajnosun
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« Spasavanje zivotinja je vrlo tesko i treba
da se izvodi pazljivo. Zivotinje se prilikom
pozara ili poplave uznemire, tako da im je
tesko pri€i, a naroCito ih je tesko naterati
da napuste svoja stanista. Za spasavanje |
izvodenje zivotinja iz ugrozenih prostora
prvenstveno treba angazovati ljude koji ih
cuvaju.
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« Kod spasavanja zivotinja treba se drzati
ovih uputstava:

— zivotinje treba sto pre osloboditi i izvesti ih na
slobodan prostor,

— ako je moguce, zivotinjama zavezati o¢i da u
pozaru ne vide plamen i pokriti ih mokrim
prekrivacima po glavi zbog zastite od
plamena,

— ovce se zbijaju u ugao, pa se zato prvo mora
izvuci ovan predvodnik ili ovca zvonarica, a
ostale Ce izacl za njima,

EmnHa Muxajnosuh 30



« Kod spasavanja zivotinja treba se drzati

ovih uputstava:
e svinje treba izvuci silom, vukuci in za zadnje noge
ili sajlom nabacenom na njusku,
* perad treba trpati u vrece ili korpe i u njima ih iznetsi
napolje,
« kosnice se moraju prvo zatvoriti, a onda izneti iz
ugrozenog prostora,

* sve zivotinje su vrlo osetljive na dim i puno teze ga
podnose nego Covek, pa ih zato treba smestiti van
zone zadimljenja,

 ako se zivotinje ne mogu nikako isterati, onda
treba pokusati usmeriti mlaz vode direktno na njih.
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* RHB zastita

EmMnHa Muxajnosun
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» Jedinice civilne zastite za RHB zastitu
obrazuju se radi izvrSavanja sledecih
zadataka:

— RHB izvidanje teritorije i objekata na odredenom
prostoru;

— utvrdivanje stepena RHB opasnosti;

— obelezavanje ugrozenog i kontaminiranog prostora i
objekata;

— uzimanje uzoraka i spreCavanje kontaminacije
stanovnistva na ugrozenom rejonu i prostoru;

— RHB dekontaminacija ljudstva, opreme i u potrebnom
obimu teritorije (prolazi, putevi, ulice i slicni objekti).
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— Prema zadacima koje izvrsavaju dele se na
jedinice za RHB izvidanje i dozimetrijsku
kontrolu, 1 jedinice za RHB dekontaminaciju.

— Jedinice za RHB izvidanje | dozimetrijsku
kontrolu otkrivaju | utvrduju opasnosti od
radioloskih, hemijskih i bioloskih sredstava. U
saradnji sa odgovarajucim laboratorijama |
institutima, utvrduju vrstu, intenzitet i obim
kontaminacije. Osim toga, one sprovode
dozimetrijsku kontrolu, utvrdujuci stepen
ozraCenosti stanovnistva i jedinica civilne
zastite, pri ¢emu saraduju sa zdravstvenim
ustanovama | organima.
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* Dekontaminacija
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» Jedinice za RHB dekontaminaciju
sprovode dekontaminaciju ljudi i
materijalno-tehnickih sredstava, pri Cemu
se moze koristiti | tehnika komunalnih
preduzeca i drugih ustanova (razne vrste
Kupatila, perionice, servisi za pranje vozila,
servisi za hemijsko Cis¢enje i drugi
prostori). Ove jedinice se najCesce
formiraju u sastavu komunalnih i drugih
srodnih preduzeca angazovanjem
njihovog strucnog kadra i raspolozive
tehnike.
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» Opremanje ovih jedinica vrsi se pretezno
raspolozivom tehnikom | opremom
angazovanih komunalnih i drugih srodnih
preduzeca, dok se ostala potrebna
oprema obezbeduje planom razvoja civilne
zastite opstine odnosno preduzeca.
Jedinice za RHB zastitu opremaju se
liénim kompletom za zastitu od ratnih
dejstava | specijalnom opremom za
izvrSsavanje zadataka RHB izvidanja i
dozimetrijske kontrole i RHB
dekontaminacije

EmuHa Muxajnosuh 37



» Od sredstava za RHB izvidanje ove
jedinice opremaju se sredstvima
(detektorima) za detekciju RHB
kontaminanata, njihovo obelezavanje |
uzimanje uzoraka, sredstvima za prevoz i
drugom opremom za izvrsavanje
zadataka. One raspolazu i ¢itacima licnih
odnosno punjaCima komandnih
dozimetara.

EmMnHa Muxajnosun
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* Od sredstava za RHB dekontaminaciju
opremaju se: cisternama, pumpama,
prskalicama, traktorima sa odgovaraju¢im
prikljuccima, koji se mogu prilagoditi za
dekontaminaciju. Za realizaciju zadataka
RHB zastite na nivou opstine | grada treba
koristiti sva raspoloziva sredstva |
kapacitete kojima raspolazu pojedina
preduzeca i ustanove. Ovakva preduzeca |
ustanove osposobljavaju se | snabdevaju
dodatnom opremom za izvrSavanje
zadataka RHB zastite.
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— Dekontaminacija predstavlja skup mera i
postupaka koji se preduzimaju radi
otklanjanja, neutralizacije ili unistavanja
radioaktivninh kontaminenata, bojnih otrova i
drugih toksiCnih materija, kao i bioloskih
agenasa, sa ciljem sprecavanja ili umanjenja
njihovog stetnog delovanja na ljude, odecu i
opremu, hranu vodu zemljiste, a radi njihovog
Sto brzeg i uspesnijeg osposobljavanja za
dejstvo i upotrebu. Razlikujemo radiolosku
(R), hemijsku (H) i biolosku (B)
dekontaminaciju.
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Nacela dekontaminacije odnose se na:

— brzinu dekontaminacije — postize se na vreme
obavljenim pripremama, kao i izborom
optimalne organizacije dekontaminacije;

— prioritet pri dekontaminaciji - daje se ljudstvu
a u odnosu na vrstu kontaminanta hemijskoj
pa radioloskoj;

— potpunost — svodenje nivoa kontaminacije na
norme bezopasne po ljude;

— celishodnost — odnosi se na dekontaminaciju
materijalno-tehniCkih sredstava;
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» Generalno posmatrajuci, dekontaminacija
moze biti prirodna i vestacka.

 Prirodna dekontaminacija se odvija pod
dejstvom atmosferskih uticaja (padavine,
Suncevo zracenje).
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« VestaCka dekontaminacija podrazumeva
primenu postupaka, pribora | tehnickih
sredstava. Mogu da se razlikuju sledece
metode dekontaminacije:

— mehanicka;

— fizi€ka;

— hemijska;

— bioloska;

— kombinovana.

EmMnHa Muxajnosun
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* Radioloska dekontaminacija - Predstavlja skup mera i
postupaka kojima se radioaktivni kontaminenti otklanjaju
sa ljudi, odece i opreme, zemljista, iz hrane i vode.
Zahvaljujuci radioloskim detektorima, tok R
dekontaminacija se moze uspesno pratiti, a njena
specifilnost se ogleda u Cinjenici da kontaminanti i posle
otklanjanja zadrzavaju svoju aktivnost i mogu predstauviti
evidentnu opasnost. Ovom se dekontaminacijom, dakle
radioaktivhe materije samo otklanjaju, ali ne prevode u
bezopasne produkte. Postoji mogucnost da se promeni
agregatno stanje kontaminanata ili da se izvrsi njihova
hemijska promena, ali Ce se, | pored toga, saCuvati
radioaktivnost, s obzirom na okolnost da je to pojava
vezana za jezgro koje se menja nuklearnim, ali ne i
hemijskim procesima.
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 Hemijska dekontaminacija - Predstavlja
skup mera i postupaka kojima se vrsi
neutralizacija bojnih otrova i drugih
toksicnih materija, odnosno njihovo
prevodenje u manje toksicne proizvode
hemijskim materijama razliCitog sastava.
Najvaznije reakcije koje se odvijaju izmedu
bojnih otrova | materija koris¢enih u
postupku dekontaminacije mogu se svesti
na reakcije hidrolize, hlorovanja i
oksidacije.
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« Bioloska dekontaminacija - Predstavlja
skup mera | postupaka kojima se
unistavaju (u smislu prekidanja zivotnih
aktivnosti), bioloski agensi. Ova
dekontaminacija se ostvaruje preko
dezinfekcije, deratizacije | dezinsekcije.
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» Dekontaminacija moze biti:
— dekontaminacija za vanredne situacije,
— tehnicka,
— za dokazni materijal,
—masovna i
— dekontaminacija zatvorenika.
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* Nivo dekontaminacije zavisi od:
—vremena, duzine kontakta,
— koncentracije,
— temperature i
— agregatnog stanja opasne materije.
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* Plan za dekontaminaciju je uvek potreban.
Kontaminirajuca materija odreduje vrstu
dekontaminacije. Opasnije
kontaminiraju¢e materije zahtevaju
detaljniju dekontaminaciju. Plan
podrazumeva:

— odabir lokacije,

— zalihe vode,

— uzbrdo/nizbrdo,

— vetar,

— odvodne kanale i cevi |
— faktore sredine.
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* Principi dekontaminacije:
— tok od prljavog ka Cistom kraju, princip pranja
automobila,
— koristiti procese sa vise koraka,
— koristiti vise od jedne stanice |
— sapun 1 voda su najbolji.
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» Dezinfekcija

— Podaci o primeni dezinfekcije datiraju joS iz
drevnog Egipta. Pravi znacaj dezinfekcija
dobija tek Pasterovim otkricem bacila i
uvodenjem dezinfekcije kao obavezne radnje
pri hiruskim zahvatima.

— Dezinfekcija po definiciji predstavlja
unistavanje onih mikroorganizama na koje je
primenjeno dezinfekciono sredstvo, u

odredenoj koncentraciji, vremenu ekspozicije i
uslovima sredine.
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« U zavisnosti od vrste mikroorganizma, vremena |
uslova delovanja dezinfekcija moze da se podel
na:

— Preventivnu — unistavanje mikroorganizama Koji
mogu da se nadu na predmetima, koji mogu da
dovedu do oboljenja ljudi ili kvara zivotnih namirnica.
Ovo je nejCesci vid dezinfekcije | skoro svakodnevno
se primenjuje u zdravstvenim, prehrambenim,
obrazovnim organizacijama, sredstvima javnog
prevoza itd.

— Tekuc¢a dezinfekcija — Dezinfekcija koja se sporovodi
u slu€ajevima pojave bolesti ljudi ili zivotinja.
Predstavlja ciljanu dezinfekciju, | sporovodi se sve
vreme trajanja bolesti.

— Zavrsna dezinfekcija — dezinfekcija koja se sprovodi
nakon prestanka bolestf“+a Muxajnosun 52



» Uspesnost dezinfekcije zavisi od
postovanja faza dezinfekcije. Da bi
dezinficijens pravilno delovao potrebno je
da se pre njegove primene izvrsi
mehanicko Cis¢enje i sanitarno pranje.
Nakon ovih faza pristupa se nanosenju
dezinficijensa. Nakon izvrsene dezinfekcije
VrsSi se uzimanje brisa, ispiranje (ukoliko je
potrebno), kontrola sprovedene
dezinfekcije.
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* Indikaciona podrucja dezinfekcije su :
— koza,
— sekreti,
— prostorije (vazduh, tvrde povrsine, ves),
— voda za pice.

EmMnHa Muxajnosun
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» Priprema za dezinfekciju: pre samog
postupka primene dezinficijensa, tretirane
povrsine potrebno je prethodno ocistiti od
mehanickih i fizickih necisto¢a. Potom je
potrebno izvrsiti sanitarno pranje tretiranih
povrsina (na primer, toplom vodom pod
pritiskom) pa nakon susenja moze se
izvrsiti tretiranje dezinficijensom. Posle
primene dezinficijensa po potrebi se moze
vrsiti ispiranje tretiranih povrsina.
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« Sterilizacija za razlikuje od dezinfekcije |
predstavlja potpuno unistenje svih
prenosivih agensa (vegetativnih oblika |
spora bakterija, virusa itd.) sa povrsina i
instrumenata koji se tretiraju. Ona je
razliCita od dezinfekcije gde se unistavaju
samo organizmi koji uzrokuju bolesti.
Sterilizacija se primenjuje u pripremi
pribora za hirurske i dijagnostiCke zahvate
a po potrebi i u drugim slucajevima.
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* Najpoznatiji nacin sterilizacije je toplotna
sterilizacija u autoklavima. Pored ove
postoji I hemijska I sterilizacija zracenjem.

» Dezinficijensi su hemijske supstance koje
se koriste za unistavanje virusa i mikroba -
kao sto su raznolike bakterije i gljivice.
ldealna dezinfekcija bi bila kompletna
sterilizacija, ali takva da nema stetnoga
dejstva na druge zive oraganizme, da nije
skupa i da nije korozivha. Nazalost,
idealna dezinfekcija ne postoji.
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« Dakle dezinficijensi su supstance koje se
koriste za unistavanje patogenih i drugih
mikroorganizama na raznim povrsinama,
medicinskoj opremi i drugim objektima.
Antiseptici su supstance koje se koriste za
dezinfekciju koze dok se antibiotici koriste
za unistavanije ili uticanje na zivot bakterija
koje se nalaze u telu.
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» Za supstance koje unistavaju bakterije se
kaze da imaju baktericidni efekat, dok se
Za one supstance koje utiCu na rast |
reprodukciju bakterija kaze da imaju
bakteriostatiCki efekat. Dezinficijensi |
antiseptici imaju baktericidni efekat (neki
dezinficijensi u niskim koncentracijama
imaju bakteriostaticki efekat), antibiotici
mogu imati | baktericidni | bakteriostaticki
efekat.
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» Deratizacija

» Deratizacija predstavlja suzbijanje,
unistavanije ili regulisanje populacije
stetnih glodara. Potreba za suzbijanjem
stetnih glodara uslovljena je kako iz
epizootiolosko epidemioloskih razloga,
tako i u cilju spreCavanja ekonomskih steta
koje glodari nanose materijalnim dobrima.
U svetu postoji oko 3000 vrsta glodara od
kojih 30 zivi na teritoriji Republike Srbije.
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Preventivne mere: Preventivhe mere imaju za cilj spreCavanje
namnozavanja stetnih glodara u odredenoj sredini. Ponato je da
skaldista izgradena od mekih materijala (npr. drvene konstrukcije)
omogucavaju razmnozavanje glodara. Sa druge strane, u
skladistima od tvrdinh materijala uslovi za odrzavanje glodara su
minimalni. U veCim naseljima sa razgranatom kanalizacijom,
neophodno je odvode kanalizacionih cevi osigurati zastitnim
metalnim resetkama, ¢Cime se onemogucava pristup pacova u
objekte sa uskladistenim prehrambenim proizvodima. Poznato je da
pacovi ne mogu da opstanu u suvim mestima, bez vode, Cak | uz
prisustvo obilja hrane. Zbog toga je potrebno posebnu paznju
posvetiti pravilnom odrzavanju svih vodovodnih instalacija.
Odrzavanje reda i Cisto¢e u skladiSnom prostoru i stajama za stoku |
u njihovom neposrednom okruzenju, jedna je od najefikasnijih
preventivnih mera u spre€avanju naseljavanja i razmnozavanja
miseva i pacova.
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 Mehanicke mere suzbijanja glodara:.
Mehanic¢ki nagin suzbijanja Stetnih glodara je
dosta primitivan, pa se u Siroj praksi rede
primenjuje. Ovaj metod ne resava radikalno
problem stetnih glodara, ve¢ ga samo ublazava i
odgada do primene efikasnijih mera. Za
izvodenje mehanickin mera primenjuju se
razli€ite naprave, po principu zamki (misolovke,
pacolovke, klapne, lepljive mase i dr.). U
mehanicke metode spada | blokiranje prostorija,
sprecavanje prodora glodara primenom razliCitih
gradevinskin mera.
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« Bioloske mere suzbijanja glodara: Ovaj
nacin predvida primenu prirodnih
neprijatelja, kao | mikroorganizama.

» Hemijske mere suzbijanja glodara:.

Savremena deratizacija bazira se iskljulivo
na primeni hemijskih sredstava.
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« Od hemijskih mera za suzbijanje glodara u
primeni su:

— Brzi otrovi - retko se primenjuju, s obzirom da
postoji opasnost trovanja ljudi | domacih
zivotinja;

— Spori otrovi — najéescée se primenjuju;

— Repelenti — sredstva za odbijanje glodara;

— Hemosterilanti — hemijska jedinjenja koja
izazivaju trajni ili privremeni sterilitet glodara,
poremecaje reproduktivhog trakta, uginuce
legla zbog poremecaja stvaranja mleka kod
zenki itd.
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» Dezinsekcija

— Pod pojmom dezinsekcija podrazumeva se
regulacija populacije stetnih insekata
(artropoda). Stetni insekti izazivaju
zdravstvene poremecaje kod ljudi i domacih
zivotinja i nanose velike ekonomske Stete.

— Stetni insekti predstavljaju problem sa
zdravstvenog aspekta, jer predstavljaju
vektore (prenosioce ili prelazne domacine) za
veliki broj zaraznih bolesti ljudi i domacih
zivotinja. Da bi se lanac prenosenja zaraznih
bolesti prekinuo, neophodno je sprovesti
adekvatne mere dezinsekcije.
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* Preventivne mere —to su sve
agrotehnicke, gradevinske I higijenske
mere koje sprecavaju pojavu Stetnih
insekata stvarajuci nepovoljne uslove za
njihovo razmnozavanje.
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Kurativne mere — Postoji vise nacCina borbe
protiv insekata a sve ih mozemo podeliti na:

— Mehanicke — lepljive mase, vazdusne barijere,
zatamnjivanje objekata, zastitne mrezice itd.

— FiziCke metode — visoka | niska temperatura,
elektriCna struja i dr.

— Bioloske metode — prirodni neprijatelji,
mikroorganizmi;

— Hemijske metode — daleko najrasprostranjeniji metod
danas. Primenjuju se u vidu insekticida | repelenata.
Postoji veliki broj razliCitih grupa insekticida i
repelenata, a koja grupa ce se upotrebiti zavisi od
vrste insekata, njihovog broja, razvojnog stadijuma i
specificnosti objekta.
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 Fumigacija

» Fumigacija predstavlja primenu gasovitih
sredstava za regulaciju populacije
StetoCina (insekata i glodara). Fumiganti
su materije koje se pri odredenoj
temperaturi i pritisku nalaze u gasovitom
stanju u koncentracijama koje izazivaju
smrt svih zivih organizama. Fumigacija se
primenjuje najcesce za suzbijanje
stetoCina u skladistima, jer fumiganti
uspesno prodiru u tretirani materijal i
uspesno iz njega izlaze.
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— Fumigacijom se tretira sva roba
poljoprivrednog porekla: zita (psenica,
Kukuruz, pirinac, jeCam, raz, ovas, heljda i
pProso), brasno i preradevine od brasna,
pasulj, grasak, soja, suncokret, leca, bob |
njihove preradevine; vuna, pamuk, lan,
kudelja, odecéa, posteljina, obucéa, proizvodi na
bazi tkanja, kikiriki, badem, lesnik, orah, kafa,
kakaovac, kakao u prahu, suseno povrce,
suseno voce, susene gljive, zacini, lekovito
suSeno bilje, duvan i ¢ajevi, suhomesnati
proizvodi, agrumi, mleko u prahu, Cokolade i
drugo.
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* Fumigacija je kao metoda ekonomski
opravdana, veoma je uspesna tamo gde
primena insekticida nije moguca, ne
ostavlja osteCenja na proizvodima. Sa
druge strane fumiganti su izuzetno toksicni
| zahtevaju posebne mere zastite pri radu,
| mogu je izvoditi samo ovlaséene
ustanove.
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« Spasavanje imovine

* Imovina se spasava tek onda kada su spaseni
judi. Imovina se moze spasavati samo ako
spasioci nisu ugrozeni. Kod spasavanja imovine
prioritetno se spasava imovina od veceg
znacaja, i to:
— novcane vrednosti,
— unikatne vrednosti,
— umetnine,
— dokumentacija, arhiva,
— specificnha vredna oprema (npr. racunari) |

— opasne materije koje mogu reagovati u
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— Prioriteti se odreduju planom evakuacije i spasavanja.

— Nema sumnje da srpska ekonomija trpi znacajne
materijalne gubitke, kao i ljudske zrtve koje su
izazvane elementarnim nepogodama. Nastanak, obim
| vreme trajanja elementarnih nepogoda u vecini
sluCajeva se ne mogu unapred predvideti, ali se za
izvesne pojave, na osnovu iskustava, statistickih
podataka i metoda modelovanja, a s obzirom na
mesto pojave - moze pretpostaviti da ¢e do njih doci.

— Civilna zastita predstavlja organizovani odgovor
drzave na razliCite vrste opasnosti koje ugrozavaju
ljude, zivotinje, imovinu, kulturna dobra, zivotnu
sredinu itd.
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« Osnovni zadaci civilne zastite su da obezbed,
preventivne | operativhe (neposredne) mere
zastite | spasavanja ljudi na mestima gde zive |
rade kao I njihovih materijalnih dobara od
posledica ratnih dejstava, elementarnih
nepogoda i drugih opasnosti. Da bi sve to
obezbedila, njene forme i oblici organizacije |
delovanja moraju biti organizovane i utkane u
sve strukture drustva - u porodice | domacinstva,
gradove, opstine, lokalnu samoupravu i druga
pravna lica. Za sprovodenje tih mera i postupaka
treba da budu obuceni i uvezbani svi gradani.
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 Civlina zastita i jedinice civilne zastite
predstavljaju najvazniju kariku u lancu
zastite 1 spasavanja od delovanja prirodnih
nepogoda. Proucavanje ove problematike |
davanja znacaja civilnoj zastiti moze
doneti veliki doprinos u efikasnom
funkcionisanju sistema zastite |
spasavanja, samim tim, dovodenje
bezbednosti na najvisi nivo sto se tice
zastite ljudi, zivotne sredine | materijalnih
dobara u nasoj zemlji.
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